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AREAS

* Quienes somos

* Imagen

* Interpretacion

* Doblaje

* 3D. Videojuegos
* Diseno

* Dibujo

* Cursos de Verano

* Condiciones de Matricula






Metrépolis c.e. nace en 1985 como una escuela dedicada a la
formacion audiovisual en todas sus vertientes.
Sus objetivos fundamentales son:
« Formacidn de nivel profesional acorde con
las necesidades del mercado laboral.
+ Precio asequible y muy competitivo.

Fernando Ledn, Santiago Segura, Jesls del Cerro, Toni Acosta,
Dario Frias, Jorge Pobes... son algunos alumnos que pasaron por
nuestras aulas realizando sus primeros cortos cuando todavia eran
alumnos de Metrépolis c.e. Tiempo después nos ayudaron a
perfeccionar nuestros planes de estudio .

En ficcién para television, la posicion de Metrépolis c.e. ha sido siempre excepcional. Aguila
Roja, Cuenta atras, SMS, Cuéntame, U.P.A dance, Tirando a dar, Cuestién de sexo, Supervillanos,
Aida, Mis adorables vecinos, 7 vidas, Periodistas, Companeros, Policias en el corazon de la calle,
Menudo es mi padre, Los Serrano, Mas que amigos, Médico de Familia, son series que fuerony
son dirigidas en su mayoria por ex-alumnos y profesores de Metrépolis c.e. Varios de ellos siguen
unidos a la escuela dando clases y seminarios.

Disponemos de 2 locales en Madrid y colaboramos con diferentes productoras, platds profesionales,
uno de los mejores estudios de grabacién de Madrid, asi como excelentes profesionales. Entre
nuestro cuadro de profesores, L. G. Berlanga o José Luis Cuerda son algunos de los maestros que
han ilustrado a nuestros alumnos.

La1, A-3, Tele-5, La 2, Telemadrid, Radio Nacional, Teatro Espafiol, La Farandula, Deliciosa Royala,
Sincronia, Estudio Fotografico de Madrid, Globomedia, Geca, Teatro de Cdmara, Yllana, son algunas
de las empresas en las que antiguos alumnos estan trabajando.

Sin embargo, mas del 70% del éxito profesional dependera de las aptitudes del alumno.
Su capacidad de esfuerzo personal, interés, adaptabilidad, coordinacién y creatividad serdn
indispensables para que la formacidon que Metrépolis c.e. les aporta alcance toda su dimension
y conjuntamente se conviertan en los valores requeridos de un profesional de la sociedad
moderna.

Si eliges nuestro centro, quisiéramos darte las gracias por la confianza que depositas en nosotros
y nos esforzaremos por superar tus expectativas. Si no lo haces, gracias por haberte acercado,
pero en cualquier caso: Mucha suerte en tu futuro profesional.

Un saludo.
Guillermo Groizard y Clara Cosials. Directores de METROPOLIS c.e.



700 euros

7 vidas

Abre los ojos

Agora

Aguila Roja

Aida

Algo que celebrar
B&B

Barrio

(Cita a ciegas
Companeros

Con el culo al aire
Cuenta atras
Cuestion de sexo

Dr Mateo

El corazén del océano
El juego de la verdad
El principe

El sindrome de Ulises

Producidas

;De qué se rien las mujeres?
7 cajas

Africa

Bad Grandpa
Carmina y Amén
Concursante

El comisario

El orfanato

El principe

Gloria

Jackass

Jackass 3D

La salada

La torre de Suso

Lo imposible
Moscow zero
Promocién Fantasma
Spanish Movie
Wildboyz

Escritas o Dirigidas

Esto no es una cita
Familia

Fisica o Quimica

Gym Tony

Hospital central

La familia Mata

Lalola

La nina de tus ojos
Los afos barbaros

Los Lunes al sol

Los misterios de Laura
Los otros

Los Serrano

Luna, el misterio de Calenda
Mai morire

Mar adentro

Médico de Familia
Menudo es mi padre

Mortadelo y Filemdn
Motivos personales
Nada en la nevera
Parque via

Periodistas

Planet 51

Policias

Pozo amargo

Princesas

Punta escarlata
Regresion (sin estrenar)
Sin tetas no hay paraiso
SMS

Supervillanos

Tadeo Jones

Tesis

Todo es mentira
Torrente (1 al 5)

Mis adorables vecinos UPA dance
Interpretadas

7 vidas Gym toni

Action man Hell boy Il

Adolfo Sudrez Isabel

Aguila roja La caja 507

Amar es para siempre
Asterix en los juegos olimpicos
Blade Il

Brujas de Zugarramurdi
Buuuu!

Camarén

Con el culo al aire

El incidente

El patio de mi cércel

El secreto de puente viejo
Far west

Gordos

Los serrano

Mi gran noche

Muuu!

Pacific rim

Policias en el corazén de la calle
Princesas

Rock & Clown

Splash

Superagente cody banks 2
Tiempo sin aire

U.P.A dance

Zoo



Diplomatura
EdicioniMontaje

Diplomatura
Gukdn Cine ¥ Tehevisidn

Diplomatura
EdicidniPos-produccidn

Diplomatura

Direceldn fine ¥ Teleyvidan




CINE / VIDEO / TV

Los cursos de cine en Metrépolis son fundamentalmente practicos y estan
orientados a la formacién de cineastas.

Utilizards las mejores herramientas del cine digital y siempre con un obje-
tivo: aprender a desarrollar tu creatividad dentro de un adecuado reparto
de responsabilidades porque esa es la mejor garantia de éxito profesional:
creatividad y responsabilidad.

Tener una base sdlida de las herramientas y del lenguaje cinematografico
es el primer paso para acercarse a "contar historias", que en el fondo es lo
que todos los cineastas quieren hacer: "contar historias”, por eso se rue-
dan cortometrajes desde el primer momento.

En Metropolis puedes especializarte en direccién, guion, direccion de foto-
grafia, montaje, sonido, cdmara, ayudante de direccion y efectos especia-
les.

Los cursos estan divididos en madulos y su diferente agrupacion configuran
los cursos completos del drea de Cine.

Metropolis c.e. ofrece una serie de master class, disefiadas especificamente
para profesionales y estudiantes, que tiene como objetivo transmitir cono-
cimientos multidisciplinares de un modo rapido y directo.

Resumimos centenares de horas de experiencia siempre desde el punto de
vista de su aplicacion inmediata al campo profesional o laboral.



Diplomatura en Direccion cine y tv
* Cine y tv 1* grado
* Cine y tv 2° grado. Cine digital

* Grado superior. Cine digital
DURACION E/ alumno dispone de tres afios para concluir su diplomatura
PRECIO Al contado: 4000 €/ A plazos: 100 € matricula + 4 plazos 1100 €

Diplomatura en Edicion-Montaje

* Cine y tv 1*" grado

* Cine y tv 2° grado. Cine digital

* Edicion digital. Avid
DURACION E/ alumno dispone de tres arios para concluir su diplomatura
PRECIO Al contado: 2500 € / A plazos: 100€ matricula + 4 plazos de 700 €

Diplomatura en Edicion y post-produccion
* Cine y tv 1* grado
* Cine y tv 2° grado. Cine digital

* Post-Produccion digital y efectos especiales
DURACION E/ alumno dispone de tres anios para concluir su diplomatura
PRECIO Al contado: 2600 € / A plazos: 100 € matricula + 4 plazos de 800 €

Diplomatura en Guion para cine y television
* Cine y tv 1* grado
* Cine y tv 2° grado. Cine digital
* Guidn cine y television

DURACION El alumno dispone de tres anos para concluir su diplomatura

PRECIO Al contado: 2500 €/ A plazos: 100 € matricula + 4 plazos de 700 €



Ciney tv 1°" grado

Fundamentalmente de cardcter practico, que sirve como base para comprender el “hecho ci-
nematografico” en su conjunto. Aporta los conocimientos basicos necesarios para acometer la
realizacion de una produccion videografica o cinematografica.

La “filosofia" del curso tiene vocacion cinematogrdfica, utilizando el video como soporte para
“contar historias"”. Asi pues nos centraremos en el “lenguaje” que permite contar “cosas” con
argumento, con actores y casi siempre con didlogos, dejando para cursos superiores la produc-
cion televisiva y cinematografica propiamente dicha. Este primer grado es el curso llave para
todas las especializaciones del centro.

PRACTICAS
Realizacion de un corto en grupos de 5 a 8 alumnos, que se exhibird en la Fiesta Gustavitos
Los apuntes del curso se pueden descargar en nuestra web.

TEMARIO
TUTOR Guidn lluminacion
Guillermo Fdez Groizard + La idea como génesis. » Temperatura de color.
» Sinopsis. Un paso necesario. * Tipos de proyectores.
FECHAS * Escaleta de secuencias. * Técnicas de iluminacion.
14 octubre al 31 enero * Guion literario definitivo.
lunes y miércoles Produccion
12:00-13:30 6 Camara * Desgloses de guion.
19:00-20:30 6 + Conocimiento del material. « Organizacion plan de rodaje.
20:30-22:00 0 » Componentes y accesorios. * Permisos. Contratacion.
17 febrero al 31 mayo Elementos de direccion Montaje
lunes y miércoles - Tamano de plano. « Sistematica de trabajo.
12:00-13:30 6 * Altura de camara. * Ritmo y montaje.
20:30-22:00 0 * Movimientos de camara. * Posibilidades narrativas.
+ Espacio y tiempo.
MAXIMO * Raccord. Realidad en cortes.
18 alumnos + Composicion de imagen.
PRECIO Direccion de actores
Contado: 750 € « Creacion de personaje.
A plazos: « El proceso de direccion.

60 € matricula +
2 plazos de 425 €



Cine y tv 2° grado

La sistematica mas utilizada hoy en dia en Madrid en la ensefianza del proceso de realizacion
de una obra cinematogrdfica, fue creada por Metrépolis c.e. en 1985 y consiste en introducir al
alumno en un ambiente de trabajo y responsabilidad en el que deben "producir” y “resolver”
cortometrajes completos. Todas las funciones del equipo de preproduccion y rodaje son respon-
sabilidad de los alumnos.

A través del Método Metrdpolis los alumnos desarrollan sus capacidades de organizacion, coor-
dinacién y mando necesarias para llevar a buen puerto cualquier proyecto.

PRACTICAS
* Los componentes del grupo trabajaran alternadamente en
labores de camara, direccion, produccion, guion, direccion de
arte, direccion de fotografia y sonido.
TUTORES  Durante el curso se rodaran cortometrajes repitiendo el si-
Guillermo Fdez Groizard guiente esquema: 1 semana preproduccion, rodaje en la si-
guiente, una semana de montaje.

FECHAS
19 octubre al 17 febrero Se exhibiran en la Fiesta Gustavitos y participaran de la plata-
martes y jueves forma de distribucién de la escuela, asi como podran ser pre-
12:00-13:30 6 sentados a diversos festivales.
19:00-20:30
MATERIAL
24 febrero al 15 Junio * Black Magic. 2.5K DNX.
martes y jueves + DSLR Canon con firmware cinematografico.
12:00-13:30 0 + Material de iluminacién
18:30-20:00 hasta 5000w, generador eléctrico, etc
- Estativos, tripodes, Travellings, graa, steady, otros.
Rodajes y clases + Maleta de dpticas Canon, y Fuji
especificas
en fin de semana. CONTENIDO
Metropolis c.e. realiza la supervision y produccién ejecutiva de
PRECIO los cortometrajes, existiendo ademads clases especificas de:
Contado: 1250 € * Tecnologia cinematografica.
A plazos: * Montaje y desmontaje de cdmara y dpticas
100€ matricula + Utilizacion graa y travelling ligero.
2 plazos de 700 € * lluminacion para cine.

* Uso del fotometro.
* Mesa de sonido directo, grabacion.



Grado superior. Cine digital

Integra conocimientos fundamentales para la preparacion de un cineasta actual. Los procesos
de etalonaje, rodaje multicapa, integracion de titulos de crédito, efectos especiales (notables
y ocultos) terminan de configurar la magia de las peliculas de hoy en dia. Sin renunciar en
ninglin momento al principio bdsico de "buenas historias bien contadas" las herramientas que
terminan de dar forma al cine han bajado de millones de délares por segundo a unos centavos
el minuto. Ello acerca de un modo espectacular la gran produccién a la produccién modesta.

SISTEMATICA

Cada alumno deberd escribir, dirigir y montar un cortometraje que rodard en cine digital (RAW
- 13 stops). Ademas participara en la produccion del resto de los trabajos asumiendo responsa-
bilidades en Fotografia, ayudante direccién, camara, etc.

Y para que todo ese proceso esté bien engrasado tiene clases
TUTOR de:
Guillermo Fdez Groizard * Edicion y postproduccion Avid.
* Etalonaje digital. Davinci Resolve
FECHAS * Masterizado DCP.
26 de octubre. * Direccion de arte.

30 abril dltimo rodaje. + Efectos multicapa. Visual Fx. Chroma, etc.

Fin de curso « Técnicas especificas ayte direccion. Movie Magic.
en funcién de las + Iniciacion al Steady.-cam.
prdcticas finales. « Profundizacion en la direccién de Actores.
* Interpretacion
Martes y jueves * Produccion y distribucion cinematograficas. Los secretos del
10:00-11:30 0 crowfounding.
20:30-22:00 « Particularidades del rodaje multicdmara en cine.

+ (Clases Avid y
Post-produccion

MAXIMO
10 alumnos

PRECIOS

Contado: 2500 €
Plazos:

100 € Matricula +
3 plazos de 900 €

El Master que al final del proceso el alumno disfrutard, es un
DCP: Digital Cinema Package, es decir dispondra de un negativo
original en la maxima calidad posible con la que poder defen-
der su trabajo en cualquier entorno profesional. Distribucién,
Festivales exclusivos de cine etc.



Guidn para cine y television

En los ultimos afios se ha redisefado la figura del guionista. De ser un personaje mas bien "so-
litario" ha pasado a convertirse en una pieza fundamental del equipo de produccién.
Tener creatividad y ser original no es suficiente en un mundo dominado por la necesidad de

estructura.

A lo largo de las practicas el alumno de la escuela de cine Metrdpolis aprendera los nuevos y
sofisticados modos de atraer la atencion de los espectadores, el trabajo en equipo como piedra

filosofal de los guiones de éxito, analizandolo sobre casos reales.

TUTORA
Caridad Ferndndez

FECHAS

2 noviembre al 29 enero
lunes y miércoles
20:30-22:00 0

sdbados 11:00-14:00

14 marzo al 30 mayo
lunes y miércoles
20:30-22:00 0
sdbados
11:00-14:00

MAXIMO
10 alumnos

PRECIO
Contado: 700€

A plazos: 60 € matricula +

2 plazos de 350€

TEMARIO
+ Ser guionista. Ser creativo. El lenguaje audiovisual en cine y tv
+ De la idea a la sinopsis: el principio de la historia.
* El personaje. Técnicas para construir buenos personajes.
+ De Aristdteles a Syd Field: la estructura en tres actos.
» La estructuras en episodios de series televisivas.
* Del pulso a la escaleta.
+ De la escaleta a la escena dialogada.
+ Herramientas para crear buenos didlogos en cine y tv.
« Creacion y venta de una serie de tv: la biblia.
- El mapa de tramas.
+ La venta de tu pelicula o de tu serie. El pitching
« Como preparar una presentacion breve y efectiva para vender
tu pelicula o tu serie



TUTORA
Caridad Ferndndez

FECHAS

Se dispone de 6 meses para
realizar el curso desde el
momento de matriculacion.

PRECIO
Contado: 400€

FECHAS

Se dispone de 6 meses para
realizar el curso desde el
momento de matriculacion.

PRECIO
Contado: 75€

Online Skype creacion y venta
de Guion

El curso incluye todo el material grafico y de video asi como la
asistencia personalizada e individualizada durante el proceso
de formacion y escritura de guiones.

Se realizan regularmente "clases particulares" on line via Skype
con objeto de aclarar, profundizar y guiar en la resolucién de
cada ejercicio.

Impartido por Caridad Ferndndez responsable de parte de los
procesos de creacion y escritura de series como: Compafieros,
Mis adorables vecinos, Cuenta atras, Una bala para el Rey, y
Punta Escarlata. Autora de piezas teatrales representadas en
Madrid y Valencia.

Profesora de Guion, estructura y creacion de la "Biblia para una
serie de TV", en varios centros docentes en Madrid.

TEMARIO
* Ser guionista. Ser creativo. El lenguaje audiovisual en cine y tv
- De la idea a la sinopsis: el principio de la historia.
« El personaje. Técnicas para construir buenos personajes.
« De Aristdteles a Syd Field: la estructura en tres actos.
* La estructuras en episodios de series televisivas.
+ Del pulso a la escaleta.
+ De la escaleta a la escena dialogada.
* Herramientas para crear buenos dialogos en cine y tv.
« Creacion y venta de una serie de tv: la biblia.
- El mapa de tramas.
+ La venta de tu pelicula o de tu serie. El pitching
+ (dmo preparar una presentacion breve y efectiva para vender
tu pelicula o tu serie

Online creacion y venta de
guion

El temario es el mismo, pero no incluye clases por Skype



Edicion digital. Avid

Un Montador/Editor debe desarrollar 2 facetas como profesional: Eficacia y Creatividad.

La primera es imprescindible para poner en practica la segunda.

Eficacia: conseguir objetivos en el tiempo previsto es manejar a la perfeccion todos los elemen-
tos de los programas de edicidn, aprendiendo a estrujar los shortcuts y diversos secretos del

AMA linking.

La creatividad es algo dificilmente “ensefable”, pero ver en la practica distintos modos de

montar una secuencia, trailer o reportaje, ayuda a desarrollarla.

Todos los alumnos pueden hacer practicas ilimitadas siempre que el aula esté libre.

ACCESO

Es recomendable tener aprobado el Curso Cine y tv 1er.
Conocimientos en el area de imagen .
Imprescindible tener conocimientos basicos de Informatica.

TUTOR
Guillermo Fdez Groizard

FECHAS

2 noviembre al 17 febrero
lunes y miércoles
11:15-12:45 0

martes y jueves
17:00-18:30

22 febrero al 31 mayo
lunes y miércoles
11:15-12:45 0

martes y jueves
17:00-18:30

MAXIMO
8 alumnos

PRECIO

Contado: 750€

A plazos:

60€ matricula +
2 plazos de 450€

TEMARIO
* Edicion al corte:

- Timeline

- Cortes
-Superposiciones y
desplazamientos

- Lift y Subtract.

* Edicion Audio:

- Ecualizacion / Edicién /
- Compresion / Formatos /
- Otros programas:

- Sound Forge

+ Transiciones y fundidos:

- Editor de Transiciones.

* Edicion desde monitor:

- Marcas

- Subclips

- Grupos

- Trimado

- Entradas y salidas.

* Monitor de trimado especial

* Efectos:
- (amaras lentas y rapidas
- Cortinillas
- Filtros de retoque de imagen
- Retoque de color avanzado.

+ Editor efectos:
- Configuracion
- Animacion de efectos
- Keyframes, etc.

* Croma Keys y Luma Keys:
- Mates
- Composicion
- Post-Produccion Imagen.

* Captura de Video y
- Audio Digital:

- Batch Capture.

+ Codigos de tiempo



MODULO

Post-produccion digital y efectos especiales

El cine, la TV, la publicidad... el mundo audiovisual esta lleno de efectos digitales: letras que
vuelan, cambios de color, objetos que aparecen, estadios llenos de gente, personajes reales que
no lo son...magia.

TEMARIO
+ La imagen digital. Parametros fundamentales.
* Interface y Sistema de trabajo.
+ Mascaras.
» Composicion e Integracion por capas.
« Creacion, Integracion y Animacién 2D y 3D.
« Correccion de color avanzada.
* lluminacién y efectos atmosféricos.
» Tracking 2D y 3D.
» Llaves de integracién.
+ Sistema de particulas 2D y 3D.
» Efectos de titulacion.
» Animacion 3D para Post-produccién:
- Modelado
- lluminacién
- Texturizado
- Animacién avanzada.

PRACTICAS
Trabajos finales realizados por alumnos.

PROGRAMAS

- Digital Fusion.

* Photoshop.

* 3D Max.

* llusion.

* Boujou.

« After Effects,
y otros.




Grading.

Correccion de color

Cuando uno se sienta ante un proceso de correccion de color se desespera porque cada toque
de raton mejora unas cosas pero empeora otras. ;Hay un camino correcto en dicho proceso? Si.
y empieza por conocer qué es exactamente la gamma, el setup, el gain, mdscaras trackeadas,

y cémo aplicarlas.

FECHAS
20 octubre al 31 enero
25 febrero al 29 mayo

HORARIO
Viernes
16:30-19:00 h

PRECIO
Al contado: 750 €

MASTERCLASS

FECHAS

Sdbado 14 de diciembre
Sdbado 10 mayo
HORARIO

11:00 - 14:00 +

2 horas por alumno
PRECIO

100 €

TEMARIO
La Senal Digital
* El PAL y NTSC.
+ La Seial de television.
+ Caracteristicas

SD, HD y CINE Digital K.
« Anamorfias y relacion de as-
pecto
+ Codificacion en la imagen:

- Profundidad de Color

y Resolucion

+ Codecs Grabacion

- intercambio, edicion y

masters

* Tipos de Conexiones
* Los metadatos en la imagen.
+ Sensores de camara (CD y
CMOS. El revelado del RAW
* Curvas de gamma lineales y
logaritmicas
+ LUTs de correccion y previ-
sualizacion.
* Los Codecs y encapsulados
DNXHD, Prores, R3D, MXF, QT,
AVI, RAW...
* Flujos de trabajo edicion
offline y online, postro, co-
rreccion de color y conformado

Etalonaje digital con Davinci:
+ Creacion de usuarios y con-
figuracion
+ Crear, importar y exportar
proyectos.
- Correcciones Primarias
- Correcciones Secundarias
- Correccion de RAW
- Trabajo con metadata.
- Edicién (sala de montaje)
- Mascaras
- Sistema de nodos
- Reencuadres
- Mezcla de primarios y curvas
- Selecciones y Keys
(animacién)
- Correcciones especiales
- El tracking de movimiento
y estabilizacion.
- Canales Alfa y Mattes externos
-Tipos de conformado auto-
matico, manual, edl, aff, etc..
- Cola de procesos
- Exportacion y Masters fi-
nales



TUTOR
Guillermo Fdez Groizard
Alfredo Alba
FECHAS
4 semanas
Sdbados, 11:00-14:00
(las fechas se comunicardn
a los preinscritos).
MAXIMO 10 alumnos
PRECIO 200 €

TUTOR

Guillermo Fdez Groizard
FECHAS

Marzo 2016

PRECIO

200 €

MASTERCLASS

FecHAs

Domingo 19 de enero
9 marzo

Horario

11:00 - 14:00

PRrEcio 50 €

FrEcHAS

30 noviembre /22 de febrero

HORARIO

Sdbado 11:00 - 18:00
PRECIO

100 €

El ayudante de direccion
en ciney tv

El curso coordinado por Guillermo Fernandez Groizard, director
de Metropolis y de series de TV, e impartido por profesionales
con mas de diez afos de experiencia (Aguila Roja, Los hombres
de Paco, Cuenta atrds, Los Serrano, Mis adorables vecinos) pro-
fundiza en cada uno de los aspectos que un ayudante de di-
reccion debe dominar: desde el Movie Magic Scheduling, hasta
el trato a las "estrellas".

Direccion de actores

Dirigido a directores y actores para profundizar en el hecho de
"conseguir” el personaje.

TEMARIO
+ Casting. Advertencias, pautas. Trabajo con el Jefe de Casting.
- Qué se puede y debe medir.
« El proceso de la individualizacién del Yo.
- La busqueda de la verdad. Trabajo interno y externo.
* La puesta en Escena.
- Su coordinacion con el trabajo de cdmara.
« Las curvas de la interpretacion.
- Preparacién de secuencias con actores.

Work-Flow con Alexa. Black
Magic, Red one

Madrid ha desmantelado su tltimo laboratorio de quimico para
cine y pronto Barcelona hara lo mismo. Se estima que 95.5%
de la produccion mundial de cine sera digital para 2015. Co-
nocer en profundidad el workflow, la importancia del DIT, las
labores de nombrado y clasificacion, asi como los principios
basicos para quedarse a la puerta del DCP son vitales.



FECHAS

Sdbado 23 de noviembre
Sdbado 17 mayo

HORARIO

11:00 - 14:00

PRECIO

60 €

FECHAS

Sdbado 24 de mayo
HORARIO

11:00 - 14:00

PRECIO

50 €

FECHAS

16-17 noviembre
DURACION

15 horas

MAXIMO

10 alumnos (minimo 5)
PRECIO

Al contado: 240 €

Digital Cinema Package.
Como obtener tu propio DCP

Una vez terminada cualquier produccion cinematografica en el
entorno digital hay dos caminos: Kinescopado y/o Digital Cine-
ma Package. Ambos caros y bastante “cripticos”. Aprenderds a
utilizar todas las herramientas necesarias para poder obtener
un DCP idéntico y exactamente igual de profesional que el de
cualquier laboratorio del mundo.

Financiacion y distribucion de
cine independiente

Vale tenemos un buen guion, buenos actores, pero no tenemos
ni dinero ni distribuidora: ;cdmo arrancar? ;Con crowdfun-
ding? ;Capitalizacion del trabajo? ;Obtendréis asi la calificacion
de pelicula espaiiola sin la cual no se puede distribuir nada?
Podréis obtener informacion de primera mano de profesionales
que resolvieron con éxito este camino

Direccion de fotografia

Habrd tres partes, una tedrica, otra de andlisis y una tercera
totalmente practica donde los alumnos iluminaran conforme a
lo tratado anteriormente.

TEMARIO
* Naturaleza de la luz
* El director de fotografia
* La luz como elemento narrativo
- lentes, diafragma, obturacion, temperatura,...
* Fuentes de iluminacion
« Control de la luz (filtrado, difusion, rebote, recorte...
+ Elementos de medicién
* Esquemas de iluminacion
* Analisis de peliculas
+ Disefio de iluminacion
* Practicas en platé y en exteriores (noche y dia)



INTERPRETACION

Sigue siendo un pequeino misterio cdmo surge un gran actor o una gran actriz

Aprender a interpretar personajes, o formar parte de un espectdculo teatral no se parece en nada
a aprender matemadticas o literatura y es algo que no se puede ensefar.

Pero creando la atmésfera adecuada, dando pautas al estudiante, fomentando sus cualidades y
liberando su creatividad éste descubre cdmo manejar y transformar su cuerpo, su voz y sus emo-
ciones para crear personajes.

Actuar no es sino un proceso de escucha: recibo estimulos y liberar respuestas. Con prdctica y tra-
bajo, el alumno va mejorando en la capacidad de elaborar esas respuestas de un modo diferente
a él, y experimentard como, incluso estimulos iguales, generan comportamientos, reacciones, y
textos organicos muy diferentes, dependiendo del personaje que se esta creando.

En Metrépolis vamos a tratar de dar al alumno herramientas de muy distinta indole: trabajando
diferentes estilos, géneros y formas de abordar un personaje. Herramientas que sean eficaces a la
hora de enfrentarse a montajes de todo tipo y directores que no siempre tienen el mismo proceso
creativo. Buscamos ensenar en la creatividad para que no tengan bloqueos y sean actores que
proponen, lo que probablemente haga de ellos actores versatiles y con los que es facil trabajar.

Creemos en un sistema en el que vas componiendo tu trabajo a base de capas, trabajando los
personajes en un proceso que no es lineal sino de capas superpuestas que al final configuran un
personaje tnico y creible.

Con ejercicios de expresion corporal, desinhibicion, improvisaciones, textos especificos, escenas,
cortometrajes y obras de teatro completas los alumnos y alumnas desarrollan esa capacidad
especial que les permitira crear “personajes con verdad", que en el fondo es lo que buscan los
directores, los directores de casting y sin lugar a dudas, "el publico”.

La Interpretacion para Teatro o Cine tiene una base comun pero una técnica distinta. En esta
propuesta de mddulos hemos agrupado ademas de la Interpretacion el trabajo ante la camara, el
doblaje y unas clases de orientacién con un coach.

El sistema de marcas, las pausas de montaje, el control de la mirada, son aspectos a dominar
antes de ponerse delante de una cdmara.

El lipsync, la respiracion, la importancia de las bilabiales son conceptos a practicar para poder
ponerse detrds de un micro de doblaje.

En nuestra escuela tienes la posibilidad de estudiar
la Diplomatura completa, asi como la formacion integral
por aios independientes o el médulo suelto que te interese.






FECHAS El alumno dispone de un mdximo de 4 afos para concluir su diplomatura.

CONTENIDOS

PRECIO 7°" nivel: contado: 2100 € / A plazos: 100 € matricula + 3 plazos de 800 €

PRECIO 2° nivel: contado: 2100 € / A plazos: 100 € matricula + 3 plazos de 800 €

PRECIO 3*" nivel de montaje teatral: contado: 1400 €/ A plazos: 100 € matricula + 3 plazos de 500 €
PRECIO 3*" nivel otros dos cursos: contado: 1200 €/ A plazos: 100 € matricula + 3 plazos de 425 €

PRECIO DE LA DIPLOMATURA COMPLETA AL CONTADO: 5500 €

En nuestra escuela tienes la posibilidad de estudiar
la Diplomatura completa, asi como la formacion integral



Cada clase esta dividida en dos partes:

19 Ejercicios colectivos

Basados en la expresion corporal y la voz, para conseguir aumentar el nivel de relajacion y con-
centracion asi como la capacidad de arriesgarse conociéndose mejor a si mismo.

29 Trabajo individual

Y después de una breve puesta en comtin sobre lo ocurrido se pasa a una mucho mas técnica,
donde se exponen a los compaiieros ejercicios pensados y trabajados en casa, improvisaciones
o0 escenas. Correcciones mas concretas e individualizadas.

TUTORAS
Clara Cosials
Pilar Vicente

FECHAS

14 octubre al 26 junio
(incluido Muestra final de
curso y evaluacion)

lunes y miércoles
12:00-14:00 0O
19:30-21:30

0 sdbados 10:30-14:30

MAXIMO
16 alumnos

PRECIO

Contado: 850 €

A plazos: 60 € matricula +
3 plazos de 330 €

* Relajacion.
- Relajacién en movimiento-

relajacion activa
- Cuerpo y mente relajadas.

* Concentracion.

- Reflejos e impulsos
- Imaginacion.

* Expresion corporal.

- Conocimiento y utilizacion
del cuerpo con y sin objetos
- La presencia del actor
- El lenguaje corporal y
su lectura.
- Limpieza, precision
- Acciones fisicas
- Materiales

* Voz.

- Respiracion
- Proyeccion
- Entonacion
- Modulacién
- Volumen
- Diccion.

+ Estado emocional.

- Control emocional

- Canalizacion y transito con

las emociones
- Exteriorizacion.

* Memoria sensorial

- Momento privado.

- Recrear el sentimiento.
* Improvisacion.

- Colectivas como base para

potenciar mi creatividad

- Las 8 normas basicas de
las improvisaciones "clasicas"
- Monélogo interno como

base del transito

- Ejercicio de adaptacion
- Analogias

* Escenas/Textos.
- Andlisis de texto

qué, como, a quién,
para qué

sucesos

bloques

- Creacion de un personaje

nivel psiquico y fisico

- Relaciones emocionales

estado de animo
relacion emocional,
objetivo)

- El personaje y sus circuns-

tancias

- Puesta en escena



El trabajo del actor lo planteamos en la escuela como un crecimiento global en todos los aspec-

tos de la interpretacion, por lo que no hay una gran diferencia con los ejercicios que se realizan

en el primer nivel. Se trabaja en la improvisacion y en los textos desde el primer afo, y el actor
siente su crecimiento en su capacidad de concentracidn, su capacidad de “estar presente” en lo
que hace y en los riesgos que asume, que va aumentando de afo en afo.

En este segundo nivel manejaremos herramientas basandonos en Michael Chejov, Meissner, La-

baw, Grotowski... para ir creciendo en creatividad, versatilidad y la construccion del personaje

basado en el sistema de capas.

TUTORAS
Clara Cosials
Pilar Vicente

FECHAS

14 octubre al 26 junio
(incluido Muestra final de
curso y evaluacion)

HORARIOS

martes y jueves
12:00-14:00 0
19:30-21:30 0
sdbados. 14:30-18:30

MAXIMO
16 alumnos

PRECIO

Contado: 850 €

A plazos: 60 € matricula +
3 plazos de 330 €

Se realizan escenas:

Analisis de texto, creacion de personajes, puesta en escena

y vencer el “pdanico escénico” a través de clases abiertas con

publico.

Se aprende a trabajar los sucesos en las escenas y a transitar

Se asumen nuevos retos y riesgos en la creacion de personajes

Se busca nuevas maneras de acercamiento a los personajes:

a través de acciones fisicas, objetos o imdagenes ademas de

las ya utilizadas.

Los ejercicios son mas largos y profundos, necesitan mas con

centracion, mas riesgo y de la preparacion del primer ano
para que se cumplan sus objetivos.

Ejercicio de significado multiple:

una escena trabajada con diferentes propuestas por cada pareja.
Momento privado.

Improvisaciones partiendo de ellos mismos.

Teatro de calle.

Preparacion y puesta en escena y muestra de 3 textos.

- Clown

- Shakespeare

- Personal

Improvisaciones, colectivas, por parejas....



Dar clases de interpretacion es diferente en cuanto a planteamiento, tipo de trabajo y objetivos,
a lo que es preparar una actuacion pensando ya sélo en el publico.

Con la puesta en escena de una obra ejercitaremos a nuestros alumnos en las “tablas"”, de un

modo integral, la “vivencia del teatro”. Durante los dos afios anteriores, los actores de alguna

manera se han dirigido a si mismos con propuestas que el profesor iba simplemente encami-

nando y mejorando, han aprendido a decidir, y a elegir sus personajes. Pero en tercero ya existe

la figura del director al que tendran que entender y hacer un ejercicio de apropiacion de lo que

se exige de ellos.

TUTORAS
Clara Cosials
Pilar Vicente

FECHAS
24 octubre al 30 junio

HORARIOS

viernes 19:00-22:00 +
algunos domingos
seglin necesidades.

MAXIMO
12 alumnos

PRECIO

Contado: 800 €
A plazos:

60 € matricula +
3 plazos de 300 €

PRODUCCION
Metropolis C.E.

Asi mismo, en tercero se espera "un resultado” lo cual hace
trabajar con cierta tensién que ya se parece a la que se pueden
encontrar cuando salgan a la profesion.

El hecho de que sea una obra completa y no una escena de
10 minutos hace que tengan que tener en cuenta elementos
nuevos como la evolucién de los personajes, el ritmo, etc, y
descubrir nuevas retos como las transiciones, que a veces les
exigen otro tipo de trabajo que no es tanto de interpretacion
sino corporal y de coordinacién. Eso es algo que un actor tiene
que dominar tanto como sus emociones.

Los alumnos son ademas responsables del proceso completo:
vestuario, decorado, "venta del espectaculo”... y el centro, de
la seleccion de la obra, reparto de papeles, direccion y super-
vision de todo el proceso.

« Analisis colectivo del texto.

* El superobjetivo en la obra y objetivos por escenas e indivi-
duales.

+ Creacion y evolucion de los personajes.

+ Relaciones emocionales con todos los personajes de la pieza.
+ (6mo la escenografia y el vestuario (siendo elementos senso-
riales ) se convierten en trabajo emocional.

Representacion de la misma al menos 8 veces en la propia es-
cuela u otros lugares.



7 Ejercicios para profundizar en un aspecto distinto de la interpretacion.

Se dedicarda mas o menos un mes a cada ejercicio, siendo imprescindible para poder trabajar
tener perfectamente aprendido el texto.

Si los alumnos asi lo deciden, las clases seran abiertas al publico.

Se grabara el resultado de cada uno de los ejercicios.

1. Mondlogo teatral
TUTORAS - Trabajo sobre el texto
Clara Cosials - Andlisis del texto.
- Vocalizacién. Intenciones. Sucesos.

FECHAS
23 octubre al 31 de mayo 2. Monélogo cine
- Creacion de personaje. Creacion de atmoésfera.
HORARIOS
Jueves de 19:00-22:00 h o 3. Escena
Sdabados de 19:00-22:00 - Ejercicio de memoria tanto de texto como de movimiento.
- Coreografia teatral.
MAXIMO
10 alumnos 4. Sin palabras
Ejercicio individual o parejas de ampliacién del escenario.
PRECIO - Crear un personaje y aprender a contar lo que le ocurre
Contado: 600€ sin palabras.
A plazos: 60€ matricula + - Creacion de sucesos sin que vengan en un texto.
2 plazos de 350 € Inspiracién en alguna noticia real.
Imprescindible haber 5. Escena de teatro clasico. Siglo de Oro en verso
estudiado dos anos de Métrica espanola.
interpretacion

6. Mondlogo escrito por ellos mismos a partir de una imagen
Ejercicio de creatividad e imaginacion.

7. Trabajo final. Trabajo en equipo



A lo largo de la historia se ha ido entendiendo el proceso de la interpretacion de diferentes
maneras. No han sido pocos los directores de escena, dramaturgos o teéricos de teatro que han

intentado ensefarnos cual es el verdadero teatro y cémo se
debe interpretar.

TUTOR

Clara Cosials

FECHAS
30 octubre al 15 de junio

Hacer un recorrido de la historia del teatro.

Ser capaz de adaptarse a los distintos estilos de direccion.

Convertirse en un actor creativo y versatil.

HORARIO
lunes 15:00-17:30

Profundizar en el acto de la interpretacion.

MAXIMO

8 alumnos * Antonin Artaud. El teatro de la crueldad.
* Tadeusz Kantor. El teatro de la muerte.

PRECIO * Recorrido por el teatro oriental.

Contado: 600 €
A plazos: 60 € matricula +
2 plazos de 350 € + Se hara un estudio tedrico para acercarnos al estilo del per-
sonaje propuesto.
+ Se realizaran diferentes ejercicios a la vez que nos adentra-
Imprescindible haber remos en un texto que nos permita trabajar en el estilo
estudiado dos anos de
interpretacion
Se realizard una muestra / clase abierta de cada uno de los
estilos.



Cuando el actor tiene que enfrentarse ante una camara, son muchos los elementos que tienen

que controlar, aparte de la propia Interpretacion, de ahi este médulo. Por ello se trabajara sobre

los siguientes aspectos:

+ Ritmo y accion.

* Las marcas y los cuadros.

+ Planos y movimientos de cdmara.

+ Grabacion de secuencias.

+ El casting.

TUTOR
Virginia Rodriguez
Jorge Pobes

FECHAS
23 octubre al 15 junio

HORARIOS

1= NIVEL

viernes 13:00-15:00 0
sdbados 15:30-17:30

2° NIVEL
sdbado 11:00-13:00 o
viernes 11:00-13:00

3 NIVEL
viernes 16:00-18:00

PRECIO
Contado: 650 €

A plazos: 60 € matricula +

3 plazos de 280 €

+ Los participantes enriquecen enormemente su capacidad de
auto analisis gracias a la grabacion de sus trabajos en video.

* Los actores descubren a través de ejercicios y secuencias
grabadas en qué punto se encuentra su técnica de interpretacion
a la vez que adaptan ésta al lenguaje expresivo propio del cine
y la television tan diferente del teatral.

+ Les llevara a encontrarse con las dificultades del medio
audiovisual y con la manera de superarlas para expresar,
gracias a un trabajo personal, sus emociones con verdad; para
hacer un personaje con credibilidad ajustdndose ademas a la
marca, al foco, a la luz, al tamano del plano, al micréfono, al
movimiento, etc.

HAY TRES NIVELES Y ES IMPRESCINDIBLE COMENZAR POR EL BASICO
PARA EL BUEN APROVECHAMIENTO DE ESTA DISCIPLINA.

ATENCION: NO ES EN EL AULA DE INTERPRETACION
Calle Meléndez Valdés 31



Un actor deberia ser una persona creativa , que proponga situaciones, personajes, movimientos

escénicos y que sepa entener todo el proceso de un montaje teatral.
Hoy en dia hay multitud de opciones para mostrar trabajos pequenos tipo microteatro o no tan

pequefios en un montdn de salas alternativas de reciente creacion.

Muchos actores preparan pequeiias escenas para esos espacios pero se encuentran a menudo sin

herramientas suficientes y sin la experiencia necesaria.

TUTORES
Clara cosials

FECHAS
19 octubre al 15 junio

HORARIOS

Jueves

15:00-17:00

Asistencia a clases de pro-
fundizacion.

Ensayos libres

PRECIO

Contado: 550 €

A plazos: 60 € matricula +
3 plazos de 200 €

+ Narrativa escénica, planos de significacion: escenografico,
luminico, sonoro, temporal, actoral.

« Conceptos de la composicion visual:
agrupacion, segmentacion, equilibrio, dinamismo.

* Recursos poéticos: la importancia de los simbolos, metaforas,
metonimias, etc en el texto, vestuario, escenografia y luces

* El andlisis de texto desde el punto de vista del director,
trabajando en la evolucién de la obra y teniendo en todo
momento el cuenta la relacion entre personajes y la totalidad.
Lectura contemparanea de un texto.

« Estilos y géneros

+ Dirigiendo actores van a sacar lo mejor de cada uno y se
conoceran ellos mismos mas como actores.

Durante el curso se hardn ejercicios de metaforas, simbolos,
iluminacion, escenografia...

Se dirigira una escena corta

Se dirigira una obra corta con los alumnos de profundizacion,
para lo que se tendrd que disponer de tiempo fuera de clase
para los ensayos.

Cada montaje final dispone de un presupuesto de produccion
de 100 euros.



TUTORES

Nacho Serapio, Poliana
FECHAS

19 octubre al 15 junio
Lunes

10:00-11:30 0 17:30-19:00
PRECIO

Contado: 450€

A plazos: 60 € matricula +
3 plazos de 175

TUTOR
Poliana Lima y
Ugne Dievaityte

FECHAS
22 octubre al 15 junio

HORARIOS

2° NIVEL

jueves 10:00-11:30 0
17:30-19:00

PRECIO

Contado: 500 €

A plazos: 60 € matricula +
3 plazos de 175 €

3% NIVEL
viernes 15:00-16:00

PRECIO

Contado: 300 €

A plazos: 60 € matricula +
3 plazos de 120 €

Cuando un actor esta en escena, el ptblico escucha y ve, e in-
conscientemente recibe un lenguaje corporal que incorpora a
la informacidn recibida y trata de "entender”.

* Lucha escénica: caidas, puiietazos, trabajo con espadas.
» Acrobacia

« Bailes de Saldn

+ Esgrima

A base de ejercicios técnicos, improvisacion y pautas de
movimiento concretas, exploraremos varias dindmicas para
habitar diferentes registros y salir de la zona de confort,
trabajaremos la consciencia corporal, la atencién y la escucha
en relacion con nuestra expresion corporal, atendiendo
también a los didlogos que se establecen con el espacio y
con los demas.

* Activar la consciencia sensorial

« Mejorar la capacidad de percepcién del propio cuerpo (dentro
y

fuera de la escena), desde un punto expresivo y creativo.

+ Desarrollar la capacidad corporal de comunicar ideas y
emociones.

* Hacerse mas consciente de la informacion que se transmite a
través del movimiento o la quietud. Manifestar y exteriorizar
fisicamente emociones, sensaciones, imdgenes, ideas.

» Ampliar el vocabulario y la capacidad corporal conociendo
diferentes registros y cualidades de movimiento.

+ Relacionarse y cooperar cuerpo a cuerpo.

* Mejorar la capacidad de escucha y la disponibilidad.

+ Desarrollar la capacidad de invencion, la creatividad, la
apertura y la soltura.

+ Desinhibirse y desarrollar la confianza en uno mismo y en
los demas.



La voz es una de las herramientas fundamentales para un actor, ayuda a dar a conocer la per-

sonalidad del personaje, con ella se trasmite el mensaje y las emociones.

TUTORES

Pilar Vicente

FECHAS

21 octubre al 15 junio
miércoles
10:00-11:30 0
17:30-19:00

PRECIO

Contado: 450€

A plazos: 60€ matricula +

3 plazos de 175€

TUTORES

Rebeca Ledesma
FECHAS

22 octubre al 15 junio
HORARIOS

2° NIVEL

martes

10:00-11:30 0
17:30-19:00

3% NIVEL

20 octubre al 15 junio
viernes 16:30-18:00
PRECIO

Contado: 450 €

A plazos: 60 € matricula +

3 plazos de 175 €

Elementos anatomicos que intervienen en la produccién vocal.
Relajacion y elongacién del cuerpo.

Control respiratorio. Intensidad y duracion.

Diferencias: Intensidad, duracion, ritmo y tono.

Para enriquecer el discurso.
Vocalizacion. Diccion. Praxias, refranes, tabla vocalica.

Proyeccion.
Cuidado de la voz.

Durante el curso de canto trabajaremos técnicas que se
incorporan desde el cuerpo, para aprender a utilizar los
conocimientos que necesitamos de respiracion, fonacion,
entonacidn y proyeccion mas utiles, y sacar el mejor partido a
nuestros propios recursos.

Nuestro objetivo es poder cantar sin dafiarnos y con el mejor
resultado.

Estas técnicas se aprenderdn mediante un repertorio variado
de canciones, que va desde: blues, rock, melddico, coral,
musical, popular... utilizamos determinadas canciones que
nos ayudan a conocer estas técnicas y a integrarlas en nuestra
memoria corporal.



Lucha escenica y acrobacia
TUTOR Nacho Serapio

FECHAS 21y 22 noviembre / 12:30-15:00 y 16:00-18:30
PRECIO 150 €

Realizacion de mascaras
TUTOR Clara Cosials

FECHAS 19, 20 y 21 febrero / 12:00-15:00
PRECIO 250 €

Tus derechos y tu futuro como actor
TUTOR Platea asesores.

LUGAR Meléndez Valdés 31

FECHAS Noviembre / viernes 17:30-20:30

PRECIO 120 €

Doblaje para actores
LUGAR Meléndez Valdés 31

FECHAS mayo / viernes 17:00-19:00
PRECIO 1710 €

Clown

TUTOR Rosa Saez

FECHAS 21 al 25 marzo (semana santa) / 11:00-13 y 18:00-20:00
PRECIO 200 €

Teoria del humor

TUTOR Eulogio Das Penas
FECHAS 7y 8 mayo / sdbado 17:00-21:00 y domingo 12:00-18:00
PRECIO 150 €

Maquillaje y efectos especiales
LUGAR Meléndez Valdés 31

FECHAS 27 junio al 1 de julio / 17:30-19:30

PRECIO 150 €



marzo

Clase especial de teatro

para los alumnos de Interpretacion

22:30 del sébado a las 08:00 del domingo

En 1989 Metrépolis c.e. ofrecié por prime-
ra vez en el mundo, una clase “maraton” de
interpretacién. 10 horas de ejercicios, esce-
nas, improvisaciones, que con el tiempo se
ha convertido en actividad de referencia para
muchas escuelas. Los participantes suelen re-
ferirse a esta noche como una de las mas es-
peciales de su vida de estudiantes.

mayo

Sala Galileo-Galilei

Puedes presentar escenas al concurso
(duraciéon maxima de 10 minutos).
Todos optan a nuestro premio GusTAvITO.

junio

Especiales Fin de Curso.

del curso, que se puede descargar en la web con
una clave que te dardn en secretaria.

+ Sesion de Coaching con Gilbert:
primera: 10 €, sucesivas : 40 €
+ Clases particulares: 25 € / hora.
+ Alquiler sala para ensayos: 10 € / hora
* Dominio, hosting y pagina web: 90 €
« Participacion en cortos y en
clases de las dreas de imagen




La ampliacion de los formatos audiovisuales necesita de nuevos

profesionales que puedan "poner voz" tanto a personajes de
peliculas y series, como a documentales, locuciones, video-juegos,

anuncios publicitarios etc.



DOBLAJE

Los alumnos que superen el curso de Doblaje estardn en disposicién de
integrarse en el ambito profesional correspondiente.

La sistematica de trabajo es practica en su totalidad, reduciendo la teoria
al minimo imprescindible.

TEMARIO: FECHAS
- Técnica de sincronizacion 14 octubre al 15 junio
+ Anotaciones y marcas en el texto,
« Lectura anticipada 1ER NIVEL
* Reflejos en el atril. martes y jueves
* Preparacion, 10:30-12:00 0
+ Proyeccién y emisién de la voz, tonos. lunes y miércoles
- Velocidades, diccidn. 19:00-20:30
+ Investigacién de las distintas posibilidades de nuestra
voz. 29 NIVEL
- Interpretacion, interpretacion en el doblaje lunes y miércoles
» Trabajo con textos teatrales. 17:30-19:00 0
martes y jueves
12:00-13:30
MAXIMO
10 alumnos
SEMINARIOS DE DOBLAJE PARA ACTORES EN MAYOQ PRECIO
Contado: 950 €
CURSOS DE VERANO: A plazos: 60 € matricula +

Iniciacidn, avanzado y dibujos animados 3 plazos de 350 €



3D. VIDEOJUEGOS

... el mundo audiovisual esta lleno de efectos
digitales: letras que vuelan, cambios de color, objetos que aparecen, estadios
llenos de gente, personajes reales que no lo son...magia.

Con las herramientas mas avanzadas aprenderds a exprimir un ordenador
hasta que las diferencias entre una gran produccién y tu propia bobina sean
casi inexistentes.

Hay varias especializaciones pero todas participan del concepto "hagamos
magia sin que se vea el truco”. Tenemos una amplisima experiencia en
desarrollo de efectos visuales en cine y televisién (Supervillanos, Aguila roja,
Cuenta Atras). La mayoria de las cabeceras de las series de TV de prime time
de Espafa han sido desarrolladas y ejecutadas por profesores de Metrdpolis.
Por eso orientaremos tu aprendizaje en aspectos completamente practicos
con aplicacion real en el mundo profesional.




CoNTENIDOS

* Creacion y desarrollo de Videojuegos

De lunes a Jueves 9:45-11:15 6

De Lunes a Jueves 16:30-18:00 0

Sdbados 9:30-14:30

Contado: 3500 € A plazos: 100 € matricula + 3 x 1250

* Cine y tv 1er nivel

Curso de cuatro meses. comienzo en octubre y en febrero
Contado: 750 € A plazos: 60 € matricula + 2 plazos de 425 €

* Comic

Martes y Jueves 19:00-21:00
Contado: 650 € A plazos: 60 € matricula + 100 € /mes

DURACION El alumno dispone de tres anos para concluir su diplomatura

PRECIO DE LA DIPLOMATURA COMPLETA AL CONTADO: 4300 €

A plazos: 100 € matricula + 4 plazos 1200 €



Creacion y desarrollo de Videojuegos

0BJETIVO

Crear y desarrollar tu propio Videojuego.

Cada alumno/a aprendera todo el proceso implicado en el desarrollo de un videojuego y el ob-
tendra a final de curso su propio videojuego "jugable" en cualquier plataforma.

IMPLICA POR TANTO:

« Creacion personajes 3D

+ Creacién escenarios

* Creacion atrezzo, armas.

* Optimizacion del contenido 3d para visualizacion en tiempo real
* Programacion de las mecdnicas del juego

TEMARIO

TUTOR * Creacion con 3dsmax * Motor de videojuegos unity 5
Daniel Blanco - modelado y animacion 3d - unity overview

- texturizado y materiales - unity interface
FECHAS - rigging - navegacion 3d
15 Octubre al 30 Mayo - animacion basica - organizacion de archivos
De lunes a Jueves - animacioén de personajes - prefabs ,assets y packages
9:45-11:15 0 - luces cdmaras y render - terrains y skyboxes

- motor de fisicas mass fx - shaders en unity
De Lunes a Jueves - particulas en 3dsmax - luces en unity
17:00-18:30 0 * Photoshop para texturizado - camara en unity

- capas y modos de fusion - audio source y listener
Sdbados - filtros - animacién key a key
9:30-14:30 0 + Edicion de audio con - mecanim: transiciones y

audacity animation clips
Sdbados + Exportacion de contenido - particulas: fuego,humo
9:30-14:30 3d para tiempo real - fisicas en unity:

- optimizacion geometrica rigid body y colisiones
N° MAXIMO - optimizacion de texturas - nivel de detalle (lod)
9 alumnos - fbx - camara y oclusion culling

- texture baking - unity gui
PRECIO - lighmapping - ragdolls
Contado: 3500 € - animation baking - real time post fx
A plazos: 100 € matricula + - fisics baking - rendimiento gréfico

3x1250 € - escala * Publicacion del videojuego



Post-produccion digital y efectos especiales

El cine, la TV, la publicidad... el mundo audiovisual esta lleno de efectos digitales: letras que
vuelan, cambios de color, objetos que aparecen, estadios llenos de gente, personajes reales que
no lo son...magia.

TEMARIO
TUTOR + La imagen digital. Parametros fundamentales.
Manuel Herrera * Interface y Sistema de trabajo.
* Mascaras.
FECHAS + Composicion e Integracion por capas.
5 noviembre al 31 mayo « Creacidn, Integracién y Animacion 2Dy 3D.
martes y jueves + Correccion de color avanzada.
11:15-12:45 6 * lluminacion y efectos atmosféricos.
lunes y miércoles * Tracking 2D y 3D.
18:30-20:00 « Llaves de integracion.
« Sistema de particulas 2D y 3D.
MAXIMO + Efectos de titulacion.
8 alumnos + Animacién 3D para Post-produccion:
Modelado / lluminacién / Texturizado / Animacién avanzada.
PRECIO
Contado: 850 € PRACTICAS
A plazos: Trabajos finales realizados por alumnos.
60 € matricula +
2 plazos de 450€ PROGRAMAS

- Digital Fusion.

* Photoshop.

* 3D Max.

* llusion.

* Boujou.

* After Effects,
y otros.



Modelado y animacion 3D

No hay produccion de video, cine, TV o video-juego que no utilice los efectos 3D. Su uso es ex-
ponencial, existiendo ya muchos productos "integramente" desarrollados en3D.

Los alumnos aprenderan a sacarle todo el jugo a 3D Studio MAX: un nuevo concepto en anima-
cién 3D. Con arquitectura de 64 bits y las herramientas preferidas por la industria europea para
desarrollar proyectos 3D.

TUTOR
Daniel Blanco

TEMARIO

Iniciacion a las 3D, conceptos tedricos
Interface de usuario
Primitivas paramétricas

FECHAS * Modificadores

14 octubre al 31 enero * Objetos compuestos

lunes y miércoles * Modelado

12:45-14:15 0 - Splines

martes y jueves - Nurbs

20:30-22:00 - Polygonal modeling
* lluminacién

18 febrero al 31 mayo - Camaras

lunes y miércoles - Enviroment

12:45-14:15 0 * Materiales y Texturas
martes y jueves * Render y Efectos de Post-Produccion
20:30-22:00 * Sistemas de particulas y Fisicas

* Dindmica y efectos especiales
N MAXIMO * Animacién Basica
8 alumnos - conceptos

- métodos

PRECIO * Controladores de Animacidn
Contado: 500 €
A plazos:

60 € matricula +
2 plazos de 275 €



L0

Avanzado. Modelado y animacion 3D

TUTOR
Daniel Blanco

FECHAS
18 febrero al 31 mayo
Viernes 10:00-12:00

N° MAXIMO
8 alumnos

PRECIO

Contado: 400 €
A plazos:

60 € matricula +
2 plazos de 225 €

TEMARIO

* Estructuras del cuerpo humano
* Estructuras de personajes no bipedos
* Modelado de personajes
- correctores
- poligonos
- nurbs
* Creacion partes de un personaje miembros, cabezas, etc...
» Adaptacion de personajes para esqueletos o huesos
* Animacién con modificadores
* Cinematica directa y animacion robética
* Cinematica indirecta y controladores
* Creacion de jerarquias y sistemas de huesos
* El esqueleto humano parte a parte
* Adaptar un personaje (piel) a un esqueleto
* Musculos y protuberancias
* Animacion facial y sincro labial
* Biped y Physique
- creacion, configuracion y actuacion de un Bipedo.
* Creacion y Animacion de pisadas
* Animacién de cuerpo libre y mezcla.
+ Animacién de multitudes
* Practicas y trabajos de fin de curso



El mundo de la publicidad necesita de profesionales que puedan aco-
meter globalmente la “imagen" y el “texto" que soportan las campanas
publicitarias.

El mundo llega a las personas a través de disefiadores graficos. Las noti-
cias, los periddicos, los anuncios de media-markt, es casi imposible mirar
a tu alrededor en cualquier momento del dia y no estar viendo la obra de
un disenador grafico.

La combinacién de imagen, forma, color y texto, sobre papel o una
pantalla de ordenador tiene cientos de normas, trucos, condiciones de
trabajo.

Aprender a manejar las herramientas mas profesionales del momento,
Illustrator, Photoshop, Quarkxpress, entre otros es uno de los pasos mas
importantes en el camino del disefador grafico, pero no el Gnico.

Entender el trabajo de comunicacién con el cliente, la imprenta, o el
webmaster, es una faceta a desarrollar desde el primer momento para
entender el trabajo de un disefiador grafico.

Y trabajemos a fondo las dos cosas, las herramientas y los procesos de
comunicacion profesional.

El curso de Disefio grafico, analiza en profundidad diferentes proyectos
desde un logotipo, un folleto, un flyer o una valla publicitaria. Elemen-
tos de diseno, imagen y tipografia, aspectos legales del diseio, relacion
con el cliente, trabajo y relacién con la imprenta. Todo ello utilizando los
programas informdticos mas usadas a nivel profesional: lllustrator, Quar-
gXPress y Photoshop.

Informdtica para el disefio grafico, es un curso mas corto que va directa-
mente al aprendizaje de los programas mds importantes para un disene-
dor: Illustrator, QuargXPress y Photoshop.



Diseno grafico

El curso de Disefio grdfico, analiza en profundidad diferentes proyectos desde un logotipo, un
folleto, un flyer o una valla publicitaria. Elementos de disefio, imagen y tipografia, aspectos

legales del disefio, relacion con el cliente, trabajo y relacion con la imprenta. Todo ello utilizan-
do los programas informdticos mas usadas a nivel profesional: lllustrator, Indesing y Photoshop.

FECHAS

14 octubre al 15 junio
lunes y miércoles
19:30-21:00

MAXIMO
14 alumnos

PRECIO

Contado: 950 €

A plazos: 60 € matricula +
3 plazos de 360 €

* Todos los alumnos de éste
drea tienen acceso libre e
ilimitado, cuando el aula
esté libre, al uso de los
ordenadores de Metrépolis.
Son ordenadores de Ultima
generacion.

TEMARIO

« Disefo grafico
- Introduccion al disefio grafico
- Definiciones posibles
* Leyes de la Gestalt
- Conocimientos de las leyes psicoldgicas de la gestal
- Aplicacion de las mismas
» Desarrollo de la creatividad
- Aprender a pensar de forma creativa.
- Trabajo de presentacion original
+ La tipografia
- Andlisis de la letra
- Legibilidad
- Jerarquia
- Poesia visual
* Edicion y maquetacion
* Color y la imagen
* Branding
- Identidad corporativa
+ Sefalética
- Pictogramas
* Preimpresion e Impresion
+ Programas que se utilizaran:
- lllustrator
- Photoshop
- InDesign



Informatica para el diseno grafico

El alumno aprendera a manejar los programas necesarios para ser un profesional del diseno

grafico, no sdlo con la soltura y rapidez necesaria en el mundo de la publicidad, sino combinando

los distintos formatos de archivo que éstos utilizan, algo imprescindible para que el ordenador
sea una verdadera asistencia al disefio y no una auténtica traba para la creatividad.

FECHAS

15 octubre al 31 enero
lunes y miércoles
20:30-22:00

18 febrero al 31 may
lunes y miércoles
20:30-22:00

MAXIMO
14 alumnos

PRECIO
Contado: 500€

A plazos: 60 € matricula +

3 plazos de 275 €

* Todos los alumnos de éste
drea tienen acceso libre e
ilimitado, cuando el aula
esté libre, al uso de los
ordenadores de Metropolis.
Son ordenadores de dltima

generacion.

TEMARIO

ILLUSTRATOR

Grafismo vectorial para realizar los disefios propiamente
dichos: logotipos, tipografias, composiciones, colores, etc.

PHoTtosHopP

Incorporacion de fotografias, usando un scanner, retoque
de imagen, ajuste de colores, texturas, trucado, filtros,
reiluminacion, compresion, etc.

INDEsIGN

Incorporar el resultado de ambos programas a catdlogos,
anuncios de prensa, portadas de revistas, publicaciones,
anadiendo texto, resaltes y maquetacion de paginas



DIBUJO / COMIC

Los cursos de Dibujo, llustracion y Cdmic de nuestra escuela estan divididos
en diferentes horarios y duraciones, pera que encuentres el que se adapta
a tus necesidades.

Metrépolis es la escuela de comic mas antigua de Espana, con casi 30 afos
de experiencia y cientos de Alumnos que han sabido ampliar su vocaciény
en muchos casos convertirlo en su profesion.

Tutor Miguel Alcon



Dibujo, Comic, llustracion

Los objetivos de este curso son desarrollar, potenciar y perfeccionar las aptitudes hacia el dibujo
y la pintura del Alumno y profesionalizar dichas aptitudes.

TEMARIO

« Dibujo de las proporciones y anatomia humana en todas sus condiciones tipolégicas y situa-

ciones.

« Expresion humana facial y corporal.
« Perspectiva de objetos, calles y vehiculos e insercion de personas en la misma.

FEecHas
10 Noviembre-31 de mayo

Horarios
Martes y Jueves
19:00-21:00

N2 maxiMo
10 alumnos

Precio

Contado: 650 €
A plazos:

60 € matricula +
100 € /mes

« Como se cuenta una historia en viietas. Tipos de planos, an-
gulos y su uso. Secuenciacion, narrativa, creacion de un argu-
mento, personajes y ritmo narrativo.
* Realizacion del Story-Board para cine, spots y television y
peculiaridades técnicas de cada uno.
+ Entintado. Composicién del dibujo en blanco y negro. Sinteti-
zacion de luces y sombras. Perspectiva de la luz.

Tipos de entintado con tramas y rayados manuales.
« Aguadas y realizacién de ilustracién con tonos de gris.
« Principios del color con acuarela. Creacién del color deseado
desde los colores bdsicos.
« llustracién realista con acuarela.
* El color y su composicidn estética y psicologica.
+ Acuarela con pastel y lapiz de color.
+ Uso de la tempera. realizacion de carteles y uso de colores y
tonos planos con efecto cromatico.
» Tempera sobre papel de color y creaciéon de un clima o am-
biente en ilustracién.
+ Uso de acrilicos sobre soporte pictarico.
« Aerografia.
* Photoshop para ilustracion.
* Orientacion profesional.



FECHAS

Octubre / Febrero / Julio.
10 clases

HORARIOS

Jueves de 17:00 a 19:00 6
Sdbado de 10:00-12:00
N° MAXIMO

10 alumnos

PRECIO

Contado: 150 €(incluye
matricula)

FECHAS

Octubre / Febrero / Julio
10 clases

HORARIOS

Martes 17:00-19:00

N° MAXIMO

10 alumnos

PRECIO

150 € contado (incluye
matricula).

FECHAS

Octubre / Febrero / Julio
10 clases

HORARIOS

Miércoles 17:30-19:30
N° MAXIMO

10 alumnos

PRECIO

Contado: 150 € (incluye
matricula)

Intensivo Dibujo

« El trazo. Técnicas de trazo. Lineas, curvas, elipses. Formas y
volimenes geométricos en tres dimensiones.

+ Esquema anatémico humano en movimiento. Anatomia.

+» Dibujo de naturaleza muerta y vegetal.

+ Dibujo de naturaleza animal.

* Perspectiva de uno, dos y tres puntos de fuga e inclusién de
personajes y objetos en la misma. Efecto ojo de pez.

+ Expresion facial y corporal.

+ Dibujo de ropa, telas, y logica de los pliegues seglin gravedad
y movimiento. Luz y proyeccién de sombras.

Intensivo llustracion

» Composicion pictorica.

Principios estéticos y de compensacion de figuras y objetos.
* Materiales para la ilustracion, explicacion basica de sus ca-
racteristicas.
+ La iluminacién en la figura humana y artificial.
+ Uso del grafito. llustracion con grises, degradados y sombras.
* llustracion con tinta china. Uso de la plumilla y el pincel.
« llustracion para retrato al pastel a partir de modelo real.
« Principios crométicos del color.
« Ilustracion realista para portadas y libros a la acuarela, de
creacion propia.

Intensivo de Comic

« Distribucion de la pagina. Vinetas.

* Bocadillos y textos. Distribucion de la escena.

* Planos y su uso. Composicion de la escena

« Secuenciacion y ritmo narrativo.

+ Creacion de un argumento y un guién.

* Expresion facial y corporal.

* Perspectiva. Puntos de fuga.

+ Entintado del cdmic. Tonos planos.

* Entintado del cdmic. Tramados.

* Entintado del comic. Sombras, efectos y movimientos..



FECHAS

Octubre / Febrero / Julio
10 clases

HORARIOS

Miércoles 19:30-21:30

N° MAXIMO

10 alumnos

PRECIO

Contado: 200 € ( incluye
matricula)

FECHAS

Octubre / Febrero / Julio
10 clases

HORARIOS

Miércoles de 17:30 - 19:30
N° MAXIMO

10 alumnos

PRECIO

Contado: 150 €( incluye
matricula)

FECHAS

Noviembre a Mayo
HORARIOS

Sdbado 12:00-13:30

N° MAXIMO

10 alumnos

PRECIO

Contado: 250 €

A plazos:

50 matricula + 50 €/ mes

Intensivo aerografia

+ Explicacion, mecanismo y c§spiece del aerégrafo y uso del
gatillo para cada aplicacion y creacién de efectos. Lineas finas,
gruesas, degradados, tonos planos y uso de plantillas sueltas
y materiales varios como mascara suelta para crear texturas.

* Uso de la mascara adhesiva y la mano alzada para creacion de
texturas diversas: Metal, cromados, arena, nubes, agua, rocas..
* Realizacion de ilustraciéon tridimensional geométrica con
mascaraadhesiva y suelta que incluya volumen, degradados ,
brillos , confondo que tenga tierra, cielo y nubes.

* Realizacion de ilustracion compleja de estilo realista que
cuente con los siguientes elementos: Figura humana, tela,
arena, cielo estrellado, cromado, piedra, cristal y horizonte
contraluz.

Intensivo de Caricaturas
* Proporciones humanas. Hombres, mujeres.

« Expresion facial y corporal.

+ Captacion de lo caricaturizable

» Deformacion y estilizacion sin perder la esencia.
« Tinta china.

* Lapiz.

* Color

o o -, o o~
Dibujo y Comic para Ninos

* Proporciones humanas. Hombres, mujeres.

+ Anatomia humana.

* Proporciones en movimiento y puntos de vista peculiares.
* Expresion facial y corporal.

+ Dibujo de objetos, vehiculos, animales y plantas.

+ Entintado del comic. Tonos planos.

* Entintado del comic. Tramados.

* Entintado del comic. Sombras, efectos y movimientos.

» Distribucién de la pagina. Vifietas.

+ Bocadillos y textos. Distribucién de la escena.

» Planos y su uso. Composicion de la escena

« Secuenciacion y ritmo narrativo.
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Cine video television

Cine y tv 1¢" grado. Iniciacion

Fechas 1al 25 Julio/ de lunes a jueves 10:00-12:00 0 18:00-20:00
Mdximo 15 alumnos

Precio 400 €

o o o o o
Edicion digital. Avid
Fecha 1al 25 Julio / lunes y miércoles de 11:00-14:00 0 17:30-20:30
Mdximo 8 alumnos

Precio 500 €

Guion para cine y television

Fechas 1al 25 Julio / lunesy miércoles de 11:30-14:00 0 17:30-20:00
Mdximo 15 alumnos

Precio 400 €

Iniciacion Post-produccion y efectos especiales

Fechas 1al 25 Julio/ de lunes a jueves 12:00-13:30 0 17:00-18:30
Mdximo 8 alumnos

Precio  400€

Informatica para el diseno grafico

Fecha 1al 25 Julio / de lunes a jueves 10:30-12:00 0 20:00-21:30
Mdximo 8 alumnos
Precio 400€

Iniciacion a la Animacion 3D

Tutor Manu Herrera y Daniel Blanco

Fechas 1al 25 Julio / de lunes a jueves 9:00-10:30 0 20:00-21:30
Mdximo 8 alumnos

Precio 400€



Interpretacion

Acercamiento a la interpretacion

Fechas 1al 25 Julio / de lunes a jueves 10:00-12:00 0 17:00-19:00
Mdximo 15 alumnos
Precio 250 €

El humor a través del cuerpo. Clown

Fechas 1al 25 Julio / martes y jueves 19:00-21:00
Maximo 15 alumnos
Precio 150 €

Profundizacion del trabajo en escenas

Fechas  1al 25 Julio / lunes y miércoles 19:00-21:00
Mdximo 8 alumnos
Precio 150 €

Interpretacion ante la camara

Fechas 1al 25 Julio / martes y jueves 19:30-21:30
Mdximo 15 alumnos
Precio 160€

Fabricacion y trabajo con mascaras

Fechas 1al 25 Julio / martes y jueves 19:30-21:30
Mdximo 9 alumnos
Precio 160 €

Doblaje

Doblaje

Fechas 1 al 15 Julio / de lunes a jueves 17:00-19:00
Mdximo 10 alumnos
Precio 200 €

Doblaje avanzado

Fechas 1al 15 Julio / de lunes a jueves 17:00-19:00
Mdximo 10 alumnos
Precio 200€



Iniciacion al Dibujo
Fechas 1 al 25 Julio 10 clases de dos horas cada una

Mdximo 10 alumnos
Precio 150€

Iniciacion al Comic
Fechas 1al 25 Julio 10 clases de dos horas cada una

Mdximo 10 alumnos
Precio 150€

Iniciacion a la llustracion

Fechas 1al 25 Julio 10 clases de dos horas cada una
Mdximo 10 alumnos
Precio 150€

Caricaturas

Fechas 1 al 25 Julio 10 clases de dos horas cada una
Mdximo 10 alumnos
Precio 150€

Aerografia

Fechas 1al 25 Julio 10 clases de dos horas cada una
Mdximo 10 alumnos
Precio 200€




828 Matricula

CONDICIONES DE MATRICULA

+ Para inscribirse hay que abonar la matricula.
Es imprescindible la entrega de una fotocopia
del DNI o pasaporte y una foto por curso ma-
triculado.

+ El abono de la matricula sirve como reserva
de plaza hasta diez dias antes de la fecha del
comienzo del curso, antes de dicha fecha de-
berd abonarse el primer plazo o la totalidad
del precio del curso.

+ Si se anulara la plaza antes de dicha fecha
se reintegrard la totalidad de los pagos reali-
zados. Los gastos de la devolucidn serdn abo-
nados por el alumno. Después de dicha fecha
NO se reintegrara cantidad alguna. Los abonos
realizados hasta el momento quedaran a dis-
posicion del alumno en forma de cursos du-
rante un afo.

+ Los pagos se haran obligatoriamente a través
de Domiciliacién Bancaria.

+ El pago de los plazos se realizard los 10 pri-
meros dias de cada mes. El retraso de més de
1 semana tendra un incremento del 10% en el
mismo.

+ Las clases perdidas por falta de asistencia o
fiesta escolar NO son recuperables.

+ El temario de los cursos es responsabilidad
exclusiva de Metrdpolis c.e.

+ Para obtener un certificado de matricula des-
de fuera de Espania, es necesario tener abona-
do la totalidad del curso, y no hay derecho a
reintegro en caso de no conseguir el visado .

DERECHOS

+ Metrépolis c.e. esta autorizada mediante
la presente firma a transmitir, difundir, emi-
tir y reproducir los trabajos realizados de los
alumnos en la escuela en cualquier medio
de transmision, emision, difusion o copiado
existente o por inventarse en el futuro. Por
tanto me comprometo a no presentar ninguna
reclamacién de ninguna clase por la utiliza-
cion del material resultante de la realizacion
de los ejercicios del curso.

La escuela podrd retener la emisién de al-
gin trabajo, por solicitud del interesado, si
el resultado de dicho trabajo se encuentra a
concurso en algun festival que exija el estreno
dentro del festival.

CLAUSULAS

Metrépolis c.e. se reserva el derecho de anular
un curso por causa de baja de alumnos, y que
dicho curso se quede por debajo del nime-
ro minimo. Se decidira trimestralmente y los
alumnos perjudicados tendran derecho a la
devolucién de la parte proporcional del curso
que no se haya impartido.

Cualquier material extra que se precise du-
rante el curso corre a cargo de los alumnos y
se pagara con antelacion.

FIESTAS 2015-2016

9 noviembre / 8 diciembre /

del 23 diciembre al 6 enero inclusive /

19 marzo

del 21 al 27 marzo Semana Santa

2 mayo

Puede modificase por cambios en el horario
laboral. Fiestas no recuperables



VENTAJAS DE SEGUIRNOS EN

[i Escuela de cine y teatro Metrépolis c.e.

CASTINGS - CLASES ABIERTAS - CONCURSOS DE AMBITO INTERNACIONAL
Y NACIONAL - PROPUESTAS DE TRABAJO - SEMINARIOS GRATUITOS -
VISITAS A PLATO - OBRAS DE TEATRO

. 1 @metropolis_ce

ULTIMAS NOTICIAS - SIGUE EN DIRECTO NUESTRAS CLASES ABIERTAS
- PREMIOS - OPINIONES - LOS PREMIOS GUSTAVITOS EN DIRECTO -
RODAJES DE CINE - CASTINGS
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